Platzchen backen

Material:

« Backofen
Schissel
Waage
kleiner Loffel
Backpapier

I8

Zutaten:

« 100 g Haferflocken

« 130 g Apfelmus
e nach Geschmack etwas Zimt
oder Vanillie
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Backanleitung:

Nimm eine Schissel und
vermische die Haferflocken mit
dem Apfelmus. Wenn du gerne
magst, kannst du noch Zimt
oder Vanille hinzufligen.

Nun wird alles gut
durchgeknetet.

Backen:

Backe die Platzchen
bei 180°C fur 12-13 Minuten.

Lass die Platzchen danach
fur 1 Stunde abkihlen.
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Nimm dir etwas Teig und forme
daraus Platzchen.

Lege die Platzchen auf ein Backblech
mit Backpapier.

Wenn alle Platzchen auf dem
Backblech liegen, kannst du das
Backblech in den Ofen schieben.
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