Zielwurf

lhr Kind wird angeregt

» die Hand-Augen-Koordination zu verbessern
» Spielregeln zu beachten

Sie brauchen dafiir
e einen Ball
e einen Karton
e Hindernisse

Vorbereitung:

Wabhlt einen Startpunkt und ein Ziel im Raum. Zwischen
dem Start und dem Ziel werden Hindernisse aufgebaut.
Das konnen Stihle, Kegel oder andere Gegenstande
sein. Das Kind soll die Hindernisse uberwinden konnen
oder daran vorbeilaufen.
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Spielanleitung:

o Am Startpunkt bekommt das Kind einen Wasserball
in die Hand.

e Sagt gemeinsam: Auf die Platze, fertig, los!

e Dann soll das Kind mit dem Wasserball bis zum Ziel
laufen. Das Ziel ist der Karton. Dort soll es
versuchen, den Wasserball hinein zu werfen.
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